A'dan Z'ye Bakim

"A'dan Z'ye Bakim" bakima muhta¢ insanlarin giinliik
yasamlarinda kullanabilecekleri destek ve yardim olanaklarina
genel bir bakis imkani sunar.

Giindelik Bakim:

Uzman bakim personeli bakima ve yardima muhtac kisileri ve onlarin
yakinlarini ev i¢i bakim siirecinde aktif olarak desteklerler. Bu yardim
tdrd yardima muhtag kisiye alistig1 cevrede daha uzun siireli yasama
imkanini tanir. Bu baglamda hizmetlerimiz temel bakimi (temizleme,
yikama, giyindirme), tedavi bakimini (yara tedavisi, ila¢ tedavisi gibi),
fakat ev ekonomisi ile ilgili yardimlar da kapsar. Olusan masraflar ve
bakim sigortasi (Pflegeversicherung) tarafindan Gstlerilmektedir.

Demans

Demans (Bunama) kronik (devamli) bir hastaliktir ve kendini hafiza
yeteneginin azalmasi ile belli eder. Dikkat gdstermede, konusmada ve
y6n bulmada bozukluklar ortaya cikabilir. Demans hastaliginin cesidine
ve agirhgina gore hastaliga erken tedavi ile misbet etki yapilabilir.
Onun icin hastaligin erken kesfi cok énemlidir. Hastaligin tamamen
iyilesmesi mimkin degildir.

Kisa siireli bakim:

Kisa sireli bakim siiresi her yil sabit olan ve hastane servisinde yatarak
bakim gérme imkanini sunar (yilda en fazla dort hafta). Evde yapilacak
bakimin ilk dnce planlanmasi gerektigi veya bakimi tstlenen yakinlarin
tatilde olmalar durumunda bu bakim tiiri son derece faydalidir.
Bunun i¢in 6n sart ise bakimi Gizerlenenin bakima muhtag kisiyi en az
altr aydir bakiyor olmasidir.

Gezgin (mobil):

Gezgin (mobil) sosyal hizmetler giindelik hayatta cesitli destek
olanaklarini sunar. Evde bakimin yerine ayr bir secenektir, "tekerlek
Uzerinde beslenme", ev imdat telefonu, ziyaret hizmetleri ve buna
benzer bir ¢cok imkan 6rnek verilebilir.



Pflegeversicherung:

Bakim sigortasi temel bakimda olusan masraflari Gzerlenmekle
ylkdmlidir. Temel bakim ise viicut bakimi, beslenme, hareket ettirme
ve ev ekonomisinde yardimi igerir. Yardima muhtag olma durumu saghk
sigortalarinin tip personeli eliyle tesbit edilir. Bakim seviyesi tabiriyle
yardim ihtiyacinin agirlik derecesi tanimlanir. Siniflandirma seviye 1, 2
veya 3 seklinde yapilir. Temel bakim icin ihtiya¢ duyulan ortalama siire
ve gin basina gereken ev ekonomisi yardimi tesbit edilir. Bakim
seviyesine gore c¢esitli hizmetlere hakkiniz vardir. Bakim seviyesi
derecesinin yiikselmesiyle daha cok yardim hizmeti almaya hak
kazanirsiniz.

Yasal bakim:

Eger bir kisi saglhk sorunlarindan dolayr kisisel meselelerini
halledebilecek durumda degil ise, bu durumda sulh mahkemesi hukuki
danismanlik tertip eder.

Boylece bir danisman ilgili kisinin belirli sorumluluk alanlart (6rnegin
para yonetimi, devlet dairelerine karsin temsil etme, evde bakimda
gindelik yardimlari organize etme, konut meseleleri gibi) icin hukuki
temsiliyeti Gzerlenir. Bu hukuki danisman her zaman ilgili kisinin
yararina hareket eder ve kisinin kendi kaderini kendisi tayin etme
hakkina siirekli riayet eder.

Yatili Bakimr:

Yatih bakim bir huzur evinde ve yasl bakim evinde strekli yasam ve
daimi ikamet demektir. Buralarda yash insanlara yirmidort saat her
tarld bakim yapilip her ihtiyaclar giderilir. Bakim masraflari ,bakim
sigortas’  (Pflegeversicherung) tarafindan karsilanir. ikamet ve
beslenme masraflarini ikamet eden kisi kendisi karsilanmak zorundadir.
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